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Po kosilu odhod domov
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Reka, Hrvaska

petek, 13. oktober 2023

PrihOd Na Reko (@ Slovenski dom KPD Bazovica, Podpinjol 43, 51000 Reka, Hrvaska)

Prec
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KOSI

Koordinacije in orientacije/gibanja v prostoru (tai sabaki)

Prakticni del v dvorani Judo kluba Rijeka, Kantrida: prikaz osnov motorike ter varne sole padanja (ukemi waza), ‘
Odhod in namestitev v botelu Marina

avanje »Teorija juda in vpliv na osebno rast ter gospodarski uspeh« - Bostjan Fink
ster juda 5. dan, trener juda in samoobrambe)

O

Vecerja v restavraciji botela Marina

sobota, 14. oktober 2023

Odhod udelezencev do Dvorane sahovskega doma Rijeka

Predavanje o $ahu in pravilih igre, v dvorani Sahovskega doma Rijeka - Bojan Birk (3ahovski mojster in
mednarodni sahovski sodnik)

Tekmovanje v sahu
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